CASO CLINICO.FIBROMIALGIA

El Dr. César Daniel Dip es médico, magister en medicina del dolor. Docente de

posgrados universitarios en dolor, endocannabinologia y terapia cannabica.

Coordinador de posgrado en tratamiento del dolor, Facultad de Ciencias Médicas,

Universidad Nacional de Rosario.

DR. CESAR DIP

Médico tratante

Diagnéstico principal: fibromialgia, diagnosticada hace 6 anos
segun criterios del American College of Rheumatology (ACR).

Resumen del caso: paciente con dolor musculoesquelético difuso,

acompanado de insomnio crénico mixto, fatiga y sindrome de
piernas inquietas moderado. Refiere rigidez matinal y dificultad en

Marisa (50 afos, docente) )

El presente caso

ilustra el rol de

Kanbis® CBD
(cannabidiol 100 mg/mL)
como estrategia de
tratamiento
coadyuvante en el
dolor musculoes-

la concentracion. Consulta por la persistencia del dolor y sintomas

acompafantes, que impactan en la dimension afectiva. quelético difuso.
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EVA: escala visual analégica; FIQR: Revised Fibromyalgia Impact Questionnaire; SSS:Symptom Severity Scale; WPI: Widespread Pain Index.

Tratamiento con Kanbis® CBD como adyuvante

Luego de 8 semanas de tratamiento multimodal, se incorpora Kanbis® CBD, considerando adecuada
aquella dosis que aporta beneficio sin efectos adversos.'?
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EVA: escala visual analdgica; FIQR: Revised Fibromyalgia Impact Questionnaire; SSS:Symptom Severity Scale; WPI: Widespread Pain Index.
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Luego de 12 semanas de intervencion:

Reduccion moderada del dolor Mejoria en la calidad del sueio
WPI:de 10a 8; y en los sintomas asociados
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respecto al inicio del tratamiento
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Conclusion

Eluso de Kanbis® CBD como tratamiento coadyuvante ante la refractariedad de los sintomas
a los tratamientos convencionales, mostré una reduccion moderada de la intensidad del
dolor y del impacto funcional, junto con una mejoria mas marcada en la calidad del suefio y
sintomas asociados.
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Por sus multiples efectos terapéuticos,
CBD &5 un complomento eficaz para
&l manso de diferentes condiclones de salud.
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